Podstata projektu

Mobilita je jednim z kli€ovych zkuSenosti dnesni spole¢nosti. Na jedné strané je mobilita spojena
se svobodou: bytim v pohybu, cestovanim, objevovanim novych mist a setkdvanim se s novymi
lidmi. Na strané druhé tento pojem chipeme jako povinnost a vyzvu, které dnes Celi profesni svét
mladé generace. Osoby hledajici povolani svych sni musi byt pfipraveni opustit zndma mista a
vydat se pfi hledani profesni seberealizaci do jinych mést, zemi nebo na jiné kontinenty.

Mobilita dokonale zachycuje ducha naSi doby. Zda se, Ze je vSudypfitomna. Ale je mobilita
opravdu realitou kazdého? Neni to spiSe vysada pro vybranou skupinu lidi, zatimco drtiva vétSina
je z ni vylou€ena? Jak se mobilita maze stat pfilezitosti? Jak se mobilita muze ve formé
zahrani¢niho vzdélavani, volontérstvi nebo vymeény mladezZe stat skutecnosti pro kazdého, tedy i
pravé pro ty mladé lidé, jejichZ pfistup k mezinarodni mobilité je omezeny? Vice nez to: jak se
daji pfesvédcit prave ti, ktefi jsou vylouc€eni, Ze mezinarodni programy pro mladez, Skoleni nebo
volontérstvi v zahranici jsou k dispozici také pro né?

»Fit for mobility” je série vzdélavacch program, vymén a setkani, které se zabyvaji otazkami
mobility. Diky G¢asti v tomto projektu dostavaji Sanci ti, ktefi vedou spiSe "staticky" zplsob Zzivota,
Ucastnit se mobility. A proto jsou rizné znevyhodnéné skupiny zvani k G¢asti na tomto projektu,
majic tak moznost setkat se s lidmi z jinych zemi, podiskutovat s nimi o rizném vyznamu mobility

a zUcCastnit se seminarfu o rozvoji osobnosti a interkulturnich kompetenci.



