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Podstata projektu  

Mobilita je jedním z klíčových zkušeností dnešní společnosti. Na jedné straně je mobilita spojená 

se svobodou: bytím v pohybu, cestováním, objevováním nových míst a setkáváním se s novými 

lidmi. Na straně druhé tento pojem chápeme jako povinnost a výzvu, které dnes čelí profesní svět 

mladé generace. Osoby hledající povolání svých snů musí být připraveni opustit známá místa a 

vydat se při hledání profesní seberealizaci do jiných měst, zemí nebo na jiné kontinenty.  

Mobilita dokonale zachycuje ducha naší doby. Zdá se, že je všudypřítomná. Ale je mobilita 

opravdu realitou každého? Není to spíše výsada pro vybranou skupinu lidí, zatímco drtivá většina 

je z ní vyloučena? Jak se mobilita může stát příležitostí? Jak se mobilita může ve formě 

zahraničního vzdělávání, volontérství nebo výměny mládeže stát skutečností pro každého, tedy i 

právě pro ty mladé lidé, jejichž přístup k mezinárodní mobilitě je omezený? Více  než to: jak se 

dají přesvědčit právě ti, kteří jsou vyloučeni, že mezinárodní programy pro mládež, školení nebo 

volontérství v zahraničí jsou k dispozici také pro ně?  

„Fit for mobility”  je série vzdělávácćh programů, výměn a setkání, které se zabývají otázkami 

mobility. Díky účastí v tomto projektu dostávají šanci ti, kteří vedou spíše "statický" způsob života, 

účastnit se mobility. A proto jsou různé znevýhodněné skupiny zváni k účasti na tomto projektu, 

majíc tak možnost setkat se s lidmi z jiných zemí, podiskutovat s nimi o různém významu mobility 

a zúčastnit se seminářů o rozvoji osobnosti a interkulturních kompetencí.  

 

 


